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01. PRÉLIMINAIRES

Texte & Musique : Noël Matteï

Forever ? ...
Never.

02. H.E.L.P.

(FEAT. LUX FOR

THE MONSTERS)

Texte : Lux For The Monsters - 

Noël Matteï / Musique : Lux For 

The Monsters

Une cigarette qui s’éteint 
C’est une image qui reste
Ouais, il faisait chaud
Ça m’obsède
Idem, ça ramène au manque
Mon corps sans limite 
Est glacé jusqu’à l’os
Un S.O.S., un besoin d’aide
Mais tu vois toujours pas le 
problème… ?
Ça m’obsède
Idem, ça m’colle jusque sous la 
douche

[REF]
Help ! I’d rather be dead than ill
H.E.L.P.
J’aimerais… je voudrais…

Un rêve, un mystère
Ouais, c’est c’que t’es
Du soufre dans l’air
Je souffres, tu souffres mais sans 
et cætera

C’est une urgence
Moi aussi j’entends l’ambulance
Je te laisse faire…
Ah non j’suis démissionnaire 
cette fois, j’sais plus faire… 
tous mes mots, tous mes gestes 
que t’aimais tant, tu les mens 
comme des erreurs, ça m’paralyse 
maintenant… j’suis tellement 
désolé…

Une cigarette qui s’éteint 
C’est une image qui reste
Rallume-m’en une s’il te plait
Ça m’obsède

Idem, on retrouve jamais le goût de 
la première
Mon corps sans limite 
Est glacé jusqu’à l’os
Un S.O.S., un besoin d’aide
Putain mais tu vois pas qu’on 
s’flingue ? 
C’est ça le problème !
Ça m’obsède
Idem, ça m’glace même sous la 
douche

[REF]

Un rêve, un mystère
Ouais, c’est c’qu’on est 
Du soufre dans l’air
Je sais… et j’ai si mal
C’est une urgence
Mon coeur réclame l’ambulance
Je te laisse faire…
Un rêve, un mystère
Ouais, c’est c’qu’on était 
Du soufre dans l’air
Ça… si on n’avait pas été si lâches !
C’est une urgence
On tire sur l’ambulance ?
Je te laisse faire…

03. TU NE M'AIMES PAS DE 

TROP

M'AIMER 

Texte & Musique : Noël Matteï

Ne me touche pas, je n’t’effleure plus
Tu sais combien on s’est connu

Ne m’attends pas, ne m’attends plus
Même si je tombe un soir des nues

Ne réponds pas, ne réponds plus
Même si j’appelle sensible à nu

[REF]
Ne vois-tu pas que tu ne m’aimes pas
De trop m’aimer
Ne vois-tu pas qu’on s’aime et quoi
Qu’il advienne, rien n’y fait...

Autour de moi j’ai dû chasser
Des perroquets lourds comme des 
tanks

Des trop courtois… toxique effet !
Et soi-disant nos alliés, nos planques

Autour de moi zéro regret
Si ce n’est toi d’un jadis qui manque

On s’était dit tous les deux qu’on 
comptait
Encore plus fort qu’un secret
On aurait dit, on l’aurait juré
Jamais au loin nous arrêter...

[REF]

Ne réponds pas, je n’réponds plus
Ne tuons pas ce qui est tu

Je ne joue pas, je ne joue plus
Ta mauvaise foi… intox moi j’exclus 

Ne m’en veux pas, on a tout foutu
Je garde intact mille choses émues...

[REF]



04. 

PROMETS-MOI 
Texte & 
Musique : 
Noël Matteï 

Promets-moi
Que longtemps 
encore
Tu viendras
À l’heure où la 
ville dort
Dors ici, nul n’a 
à nous voir

Promets-moi
Que le temps qui 
passe
Dans les draps
Ne changera 
l’eau en glace
Dors ici, nul n’a 
à savoir
Parle-moi

Comme la force 
je te protègerai
Tes peurs 
sombres je les 
tuerai
Souris-moi

Comme c’est 
beau tous nos 
petits riens
Quand l’un rit et 
dis j’t’aime bien
L’autre dit idem
Comprendre je 
t’aime
Promets-moi
Une vie dans 
nos vies
Qu’on sera
Amants infinis
Dors ici, dehors 
c’est la guerre

Promets-moi
De tendres 
délices
Sans dégâts
De ceux qui 
trahissent
Dors ici, nul 
dieu délétère
Rassure-toi

Juste un risque 
du tout sans goût 
après
Et du vide d’un 
c’était
N’y pense pas

Comme une 
peau de fra-
grance meilleure
Que les autres, 
que les fleurs...
Pour moi la 
tienne
Ça vaut toutes 
les peines

Promets-moi
Dis-moi et 
redis-moi
Mille fois
Cette première 
fois :
Dors ici, c’est 
tard ne pars pas

Promets-moi
Qu’on sera vrai 
sans quoi
On perdra
De l’autre ces 
mots-là :
Dors ici, ta tête 
contre moi
Promets-moi.

05. A BOUT 

PAS AU BOUT

(FEAT. 

MANU)

Texte & 
Musique : 
Noël Matteï

Être à bout     
Pas au bout
Mon amour 
Qu’a-t-on fait ?
De ce tout
De ce flou
Qui toujours
Fort trippait

Tu me manques
Tout le temps
Tu te manques
M’enlaçant...

Être à bout     
Pas au bout
Saisis-tu
La nuance ?
Mis au bout
Ces à bout
Ont vaincu
L’évidence

De nos jeux
Si troublants
Est-ce un jeu
L’attachement ?
Et ce jeu 
Fascinant
Pas un Je
Finalement

Juste un Nous
Même nié
Par le goût
Du léger
Malgré tout 
Aimantés
Puis jaloux
Compliqués

On peut rire
L’un de l’autre
Et séduire 
Quelqu’un 
d’autre
Se mentir 
Comme tant 
d’autres
C’est trahir 
Soi entre autre…

Être à bout
Pas au bout
Mon amour
Qu’est-ce-qu’on 
fait ?
De ce tout
De ce goût
Qui toujours
S’extasiait

Tu me manques
Tellement
Tu me manques
Souriant
Tu me manques
Violemment
Et ce manque 
L’océan…

Être à bout
Pas au bout
Je me tue 
De silences
Bout à bout
Être nous
Brille plus
Par l’absence
Loin nos jeux 
Attachants
Là deux Je 
Insolents
Plus un jeu
Bienveillant
Pour nos Je
Trop saillants

On peut vivre
Fausse soie
Se mentir
Même à soi
Mais être ivre 
Que de joies
Ne respire
Pas sans toi

On peut vivre
L’un sans l’autre
Et mourir
En les autres
Mais survivre
De ces autres
N’est pas vivre
L’un de 
l’autre…

Des doux dits
Aux non-dits
Des ciels purs
Aux serrures
Est-ce mieux
Que nos pires
Cet adieu 
À nos rires ?

Être à bout
C’est fini
Rien que nous
Ça aussi
Si t’as tout 
Bien suivi
Être au bout
C’est ici.



06. UN PEU MENTIR

Texte & Musique : Noël 

Matteï  

Lecture d’intro : Manu 

(Noël Matteï, Plus 

Bisensuel Que Sexuel, 

roman, Éditions Le Bord 

De l’Eau)

«(…) je fixais droit 
devant à travers le pare-
brise. Le ciel est beau, 
la lumière blanche. Un 
pur soleil d’hiver. Je me 
suis retourné vers toi, et 
plongé dans tes yeux j’ai 
dit non. Qu’attendais-tu 
que je dise ?» 

S’ils avaient su quand ils 
se rencontrèrent
Auraient-ils seulement 
fui la lumière  
De l’éclat blanc de leur 
peau d’hiver
Et ce mystère...

Mais le grand amour
Ne prévient jamais
Faut-il couper court ?
Courir à regret ?

[REF]
Car à fuir l’amour, ne 
pas le faire
Quand si fort il se 
respire
Que ni principes ni 
Saint-Pères
Ne sont en droit de 
l’interdire
Ils eurent comme le goût 
amer
D’un soi-même se 

maudire

Leurs jeux d’affection 
solaire
Qu’ils voulaient ainsi 
définir...

Mais c’était mentir
Un peu mentir
Juste pour sentir le vent
Le vent longtemps

Et non l’attraction 
terrestre
Juste pour figer le temps
Le temps qui tend
À ne dire que ce qu’il 
reste

Ils suivent tous deux les 
vents contraires
Dansent et respirent les 
moments volés
S’échappent dans des 
machines en fer
Qui roulent comme vers 
l’éternité

Ils volent et suivent les 
vents contraires
De ceux qu’Éole voulait 
leur souffler
S’endorment dans un lit 
unitaire
Où leurs rêves peuvent 
enfin s’épouser
Comme dans l’éther...

Oui le grand amour
Le plus insensé
Quels que soient les 
détours
Il ne meurt jamais

[REF]
(…) Ils eurent comme le 
goût amer
D’un soi-même se punir

Leur lien d’affection 
solaire
Qu’ils voulaient ainsi 
définir...

Mais c’était mentir
Un peu mentir
Juste pour sentir le vent
Le vent longtemps
Et non l’attraction 
terrestre
Juste pour figer le temps
Le temps qui tend
À ne dire que ce qu’il 
reste

Ils s’aiment.

07. C'EST RIEN

(FEAT. BUZY)

Texte : Noël Matteï

Musique : Noël Matteï - 

Isa Somparé

Je sais moi c’est toi mais 
toi c’est rien, plus rien
On parle plus, on baise 
plus et on voit plus rien
J’embrasse plus, tu 
t’ouvres plus, c’est rien, 
c’est rien
Dis-moi tu veux qu’on se 
parle plus, qu’on oublie 
tout enfin
Tu sais moi aussi j’y 
crois plus... enfin je sais 
plus très bien
Je me dis que tu n’es 
rien, que tu ne vaux pas 
moins...
Que rien, rien, c’est rien, 
c’est rien

Tu dis que plus personne 
ne saura te faire rêver 
si fort 
Tu dis que jamais 
personne tu ne pourras 
aimer autant
Alors explique-moi 
pourquoi tu pleures ? 
c’est rien, c’est rien
Je vais te serrer si fort et 
t’emmener chez moi 
comme quand chez moi 
c’était chez nous
Maintenant on vit cha-
cun chez soi on se donne 
des rendez-vous 
C’est peut-être pas si 
mal ça peut même éviter 
ce dégoût
À se voir tous les jours 
on ne se voyait plus 
du tout 
À se voir tous les jours 
on avait tous nos nerfs 
à bout
À bout

On a cherché et on 
cherchera encore 

Vers d’autres corps 
On a voulu se séparer  
On le voudra encore en 
vain
Mais à photographier 
tous nos regards on 
a été trop loin 
On s’est trop aimé, on 
s’est marqué et on n’y 
peut plus rien, 
Rien, c’est rien, c’est 
rien 
Et c’est bien

Je te poserai sur d’autres 
corps où je me poserai 
aussi
On se servira d’eux pour 
retrouver tous nos désirs
Tu devrais peut-être 
essayer le plaisir d’une 
fille
Tu devrais peut-être 
enlacer un corps sem-
blable au tien 
Mais tu verras qu’au 
bout du compte ça ne 
changera rien 
Car tu verras qu’au bout 
il n’y aura toujours que 
nous
Les autres on s’en fout

On parle plus, on baise 
plus
C’est rien, c’est rien 
J’embrasse plus, tu 
ouvres plus 
C’est rien, c’est rien...



08. VOL DE 

NUIT

Texte & Musique : 
Noël Matteï  
 
Une étrange affaire
Je prends le vol de nuit
Je fonds au mystère
De savoir qui m’y lie...
Le message 
Se tait si bien
Sur la page
Que ces mots Viens !
En otage 
Du vol ci-joint
Un mirage 
D’un temps lointain

[REF]
Je m’efforce de mes 
forces
À revivre mes liens
Ma mémoire d’un trou 
noir
M’en rapporte certains
Mais mon coeur pas 
menteur
Se fout de moi soudain
Sous l’écorce de mon 
torse
Rouvre le plus bel 
écrin…

Plus l’avion fend l’air
Plus mon espoir grandit
Des années lumière
Nous séparent de ce lit
Et des pages 
Qu’on s’est écrites
Des voyages
Beaux comme des fuites
Toutes nos cages
Fléchées EXIT 
Puis l’orage...
Blessures sans suite

[REF]
Je m’efforce sans une 
force
D’autres envies que tes 
mains
Mais les corps sous mon 
corps 
S’évaporent en chemin
Et des fleurs sur mon 
coeur
Poussent à nouveau 
soudain

Sous l’écorce c’est mon 
torse
Qui respire là enfin

[REF]
Je m’efforce sans une 
force
D’autres envies que tes 
mains
Mais les corps sous mon 
corps 
Des placebos soudain
Et des fleurs sur mon 
coeur
Poussent à nouveau enfin
Sous l’écorce tout mon 
torse
N’aime fort que le tien
Sans écorce sous ton torse
Viens au bout du chemin.

09. RENCONTRE-MOI

Texte : Noël Matteï
Musique : Louka Matteï - 
Noël Matteï

Eh allô c’est moi
Tu fais quoi... ça va  ?
Oui je sais, dis-moi,
Ca fait longtemps déjà
Demande pas pourquoi
Je crois que je n’sais pas
J’avais juste tu vois
Besoin d’entendre ta voix

J’ai pas réfléchi
Je n’me suis même 
rien dit
J’ai juste ressenti
Comme avant nos envies
Sans motif précis 
Dans nos jours si jolis

[REF]
Rencontre-moi
Une nouvelle fois
Rencontre-moi
Comme la première fois
Quand on ne se 
connaissait pas
Quand on ne s’imaginait 
pas...

Eh allô c’est moi
Tu dis rien... t’es là  ?
Ma vie passe, et toi  ?
C’est bon d’entendre 
ta voix

Demande pas pourquoi
J’avais juste un peu froid
Sens-tu toujours là-bas
Le parfum des lilas

J’ai pas réfléchi
Qui on est aujourd’hui
J’ai juste ressenti
Comme avant sans mots 
dits
Ce vent de folie
Sur nos plaines infinies

[REF]

Eh allô c’est moi
C’était…, souviens-toi !
Le temps passe tu vois
Et t’en as plus que moi
Alors avant ça
Et qu’il vole mes éclats
Si t’as envie là
Je te suis, emmène-moi

Et sans réfléchir
Et sans même rien se dire
Juste à ressentir
Comme avant juste 
s’enfuir
Quelques jours trahir
La légende de nous nuire

[REF]
(…) Rencontre-moi
Une nouvelle fois
Rencontre-moi
Pour la plus belle fois
Viens ! on ne se 
connaitrait pas
Et puisqu’à vie tu sais 
qu’on s’aimera...



à louka, mon ange solaire. 

10. L'ÉTÉ 80

Musique : 

Noël Matteï

11. XX/XY

Texte : Noël Matteï

Musique : 

Noël Matteï - Isa Somparé

Ça commence sur le bord de la mer
Comme une sitcom pour prépubères
Et c’est une envie planétaire
Ça s’poursuit le soir autour d’un verre
Dans la plus légère des atmosphères
En tête-à-tête que veux-tu faire ? 
On a la force de tout l’univers
On est les plus beaux les plus fiers
L’alliance est déjà délétère
Alors comme sur le bord de mer 
Avec l’arrivée de l’hiver
Des vagues explosent dans l’air

Je suis X
Je choisis qui ?     
XX ou XY ? 
… Idem !

[REF]
On répète toujours en boucle tous les 
schémas de tout couple
Tu vois pas que tu me saoules, tu 
ressasses et tu me coules
(Pourquoi ne parvient-on pas à ne 
devenir qu’un ?)

Nous voici deux avec nos grands airs
Dans des meublés des lofts en verre 
On n’a juste plus le goût de se plaire
Si on retrouvait ce bord de mer
Avec le retour des jours clairs
Mais on ne rejoue pas l’éphémère 
Ça commence sur le bord de la mer
Ça s’finit comme un film de guerre
Et c’est un conflit planétaire

Je suis X (…) 

[REF]

12. DANS

LONGTEMPS

Texte : Noël Matteï

Musique : 

Noël Matteï - Isa Somparé

Dans longtemps on se retrouvera
Sur un banc, où tu voudras
On en sourira de tout ça
De toutes nos discussions
Nos séparations
Dans longtemps on se trouvera
Et si on ne vit pas ensemble jusque là
Des amants nous serreront parfois
Vivront même un bout de vie à moi
Et à toi
C’est la vie qui nous séparera
Mais ta vie c’est moi ma vie c’est toi
On ne peut éradiquer ces choses-là 
C’est comme ça

Il y aura toujours entre toi et moi
Une jolie toute petite XX
Une princesse qu’on appelle Luan-Rose
Qui nous aime très fort toi et moi
Même si toi et moi on s’aime plus
Ou du moins qu’on le croit…

Parce que je ne t’aime pas comme tu 
veux
Et que tu ne m’aimes pas comme je 
veux
Que tu m’aimes mais on s’aime
Alors…
Dans longtemps on se retrouvera
Sur un banc, un lit où tu voudras
Et on en rira de tout ça
On se comprendra enfin
On sera enfin sereins
Mais d’ici là n’oublie pas

Qu’il y aura toujours entre toi et moi
Une jolie petite XX comme toi
Une princesse qu’on appelle Luan-Rose
Que l’on aime très fort toi et moi 
Dans longtemps on se retrouvera
Parce que je suis ton XY à toi
Ma belle XX à moi.

13. L'ÉCHO D'UN LIEN ENFUI

Texte & Musique : Noël Matteï  

Lecture finale : Buzy (Noël Matteï, 

Les Amours Anormales, roman, Les 

Éditions Du 38)

 
Putain que c’est beau !
Et quelque part l’écho d’un lien enfui…

«J’avoue ne plus penser beaucoup à toi 
le long de mes journées. Sauf quand je 
nage, que je m’éloigne très loin du bord. 
Le soleil est comme toi. Il m’éblouit. Je 
ferme les yeux. Alors je t’imagine (…). 
Et toi ? T’arrive-t-il de penser 
un tout petit peu à moi (…) ?»
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